
  
 
 
                                                                                                  

                                                                                                                                                                        

Menüplan                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                   vom 23.03. – 27.03.26 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Mo       Gnocchi-Gemüsepfanne, dazu ein Himbeer Joghurt (G,E,M,S)                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Di          Putenfleischküchle mit Kartoffelsalat (G,E,S,M)  
                                  
                                                                             

Mi         Gemüse Lasagne mit einem gemischten Salat (E,G,M,S) 

                                                                                       

Do         panierte Gemüseschnitzel mit Brokkoli Soße und Reis (S,G,M) 
 
 

Fr        paniertes Seelachsfilet mit Rahmkartoffeln (F,G,E,M) 
 
 

Zusatzstoffe: Allergene: SE Sesamsamen/Erzeugnisse 
1 Geschmacksverstärker  5 Farbstoff E  Eier/Eierzeugnisse    ER Erdnüsse/Erzeugnisse 
2 Nitritpöckelsalz               6 Antioxidationsmittel F  Fisch/Fischerzeugnisse   G   Glutenhaltiges Getreide/Weizen 
                                                                                                WA  Walnüsse                            GE   Glutenhaltiges Getreide/Gersten  
3 Konservierungsstoff       7 Sacharin-Natrium K  Krebstiere/Erzeugnisse        DG  Glutenhaltiges Getreide/Dinkel,Hafer 
4 Phosphat M Milch/Milcherzeugnisse      SF  Senf 
 S   Sellerie                                   SO Sojabohnen/Erzeugnisse                                                     
 SU Sulphite/Schwefeldioxid    W  Weichtiere/Erzeugnisse 
 

 


